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Spiegel 47/2000 

Ist das der richtige Weg der kritischen Auseinandersetzung  

mit dem Thema Hernien-Chirurgie ? 



Spiegel 5/2009 

Können so die Probleme der Hernienchirurgie gelöst werden ? 



Deutsches Ärzteblatt 17.04.2009 

Probleme der Leistenhernienchirurgie in Deutschland 

Rezidivrate     > 10% 

Chronischer Leistenschmerz > 10% 

Ursachen: Hernienchirurgie wird in 

allen Kliniken und vielen chirurgischen 

Praxen durchgeführt.  

Bisher keine Spezialisierung !! 



Dtsch Arztebl 2008; 105(40): A-2080  



 Optimierung der Behandlungsergebnisse  

 („Nur wer seine Ergebnisse kennt, kann besser werden“)  

 Versorgungsforschung (Comparative Effectiveness 

 Research) 

  Ermittlung der Ergebnisqualität für Zertifizierungen von 

 wissenschaftlichen Fachgesellschaften 

  Nutzenbewertung von Medizinprodukten 

Stellenwert von Registern bzw. Qualitätssicherungsstudien in 

den operativen Disziplinen 



Dänisches Leistenhernienregister 

 

Bay-Nielson et al. (2001) Lancet 358,1124-1128 

Level 2C 

 

Einzelne teilnehmende Institutionen zeigen zum Teil deutliche 

Abweichungen von der mittleren Rezidivrate von 2 % 



Dänisches Leistenhernienregister 

n = 87.840 

Kehlet et al. (2008) Hernia 12, 1-7 

Die Einführung des Dänischen Hernienregisters mit zwei 

Studientreffen pro Jahr mit Diskussion der eigenen 

Ergebnisse und der Ergebnisse anderer Kliniken/Chirurgen 

führte zu einer Reduktion der Rezidivrate von > 50% 



Nationales Hernienregister Dänemark 1998-2005 

n = 87.840 

Anteil der Rezidive an allen Leistenhernien  

in Dänemark signifikant gesenkt 

Kehlet et al. 2008; Hernia Feb 12, 1-7 



Nationales Hernienregister Schweden 1996-2004 

n = 86.409 

Signifikant höhere Rezidivrate nach Leistenhernien-Operationen 

durch Low-Volume-Operateure (1-5 Operationen) 

Nordin et al. 2008; BMJ 336, 934-937 



Google  9.600.000 Einträge 

PubMed        ---        Einträge  

Hernia Center 



„Die Krankenkassen sind ausschließlich an der 

chirurgischen Ergebnisqualität interessiert“ 

Dr. W.-D. Leber 

Leiter der Abteilung Krankenhäuser  

GKV – Spitzenverband Berlin 



Hernienchirurgie wird heute als Gebiet der 

spezialisierten Chirurgie angesehen 

Miller  2010, General Surgery News 

Die Zukunft von Hernienzentren 



The past thinking of „it´s just a hernia“ is passe´ 

Hernia surgery is a true speciality 

Roll  2012, General Surgery News 

Die Zukunft von Hernienzentren 



 Ständig steigende Zahl von Hernien (Alter, Übergewicht) 

 Immer komplexere Fälle 

 Zunehmende Zahl von offenen und endoskopischen  

 Operationen 

 Keine Methode ist optimal für alle Fälle 

 Differenzierter Einsatz der Methoden (tailored 

 approach) 

 Heute beherrscht kaum eine Klinik bzw. ein Chirurg 

 alle notwendigen Methoden 

 Kassen suchen Vertragspartner für Selektivverträge 

 mit Qualitätsgarantie auf höchstem Niveau 

Warum Zentren für Hernienchirurgie ? 



„Tailored approach“ in der Leistenhernienchirurgie nach den Guidelines 

der internationalen Herniengesellschaften 

Niebuhr, Köckerling 2017, Chirurg 



The London Hernia Clinics provides the safest, most 

advanced, most effective repairs available 

All consultants are highly trained in performing both open and 

laparoscopic mesh repairs of all hernia types 

In addition, their work is reviewed regularly to ensure that 

they maintain the most demanding standard 

London Hernia Clinic 

www.thelondonherniaclinic.co.uk 



Rolle der Qualitätssicherungsstudien bei der Zertifizierung von 

Zentren 

 

Prof. Dr. M. Betzler, 

Präsident der DGAV 2011/2012 

Die Deutsche Gesellschaft für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

(DGAV) setzt nicht auf Mindestmengen, sondern orientiert sich an 

der Prozess- und Ergebnisqualität. Dementsprechend müssen alle 

zertifizierten Zentren der DGAV an einer Qualitätssicherungsstudie 

teilnehmen. 



Ärztezeitung 

08.12.2011 



  Adipositas- und metabolische Chirurgie 

  Colo-Proktologie 

  Endokrinologie 

  Endoskopie 

  Hernienchirurgie 

  Leber-, Galle- und Pankreaserkrankungen 

  Minimal Invasive Chirurgie 

  Oberer Gastrointestinaltrakt 

  Onkologie, Organgruppe Peritoneum 

Zertifizierungen von Zentren durch die DGAV zusammen mit 

Fachgesellschaften von Subspezialitäten der Allgemein- und 

Viszeralchirurgie 



Anforderungen an ein zertifiziertes Hernienzentrum 

DHG & DGAV 



-- DHG-Siegel Qualitätsgesicherte Hernienchirurgie – 

-- Kompetenzzentrum für Hernienchirurgie – 

-- Referenzzentrum für Hernienchirurgie -- 

n = 618 n = 77 



Was kann ein Register bzw. eine Qualitätssicherungsstudie 

Hernie leisten ? 

  Alle unter Routinebedingungen behandelten Patienten und deren 

 Behandlungsverlauf werden prospektiv erfasst 

  Das Risikoprofil der Patienten, die exakte Durchführung der 

 Operation mit den genauen technischen Details und das perioperative 

 Outcome werden dokumentiert 

  Die Langzeitergebnisse der Patienten werden durch Follow-Up-

 Informationen festgestellt 

  Jede einzelne teilnehmende Institution und auch jeder einzelne 

 teilnehmende Operateur kann die eigenen Ergebnisse erhalten   

 und diese im Benchmark-Vergleich bewerten und für 

 Zertifizierungen vorlegen 

  Damit kann die tatsächliche Qualität der Hernienchirurgie einer 

 einzelnen Klinik bzw. eines einzelnen Operateurs gemessen 

 werden 

  Die Transparenz durch ein Hernienregister kann zu einer Verbesserung 

 der Ergebnisse führen 



Herniamed – Register 
01.09.2009 – 30.01.2018 

n = 500.125 gesamt 

Patienten n = 500.125 100 % 

Leistenhernien n = 328.535 65,7 % 

Nabelhernien n =   81.848 16,5 % 

Narbenhernien n =   57.108 11,4 % 

Epigastrische Hernien n =   18.862   3,7 % 

Hiatushernien n =   10.834   2,2 % 

Parastomale Hernien n =     2.297   0,5 % 



Herniamed Study Group 

  

  

Scientific Board:  

  

Köckerling, Ferdinand (Chairman) (Berlin); Bittner, Reinhard (Rottenburg); Fortelny, René (Wien); Jacob, Dietmar (Berlin); Koch, Andreas (Cottbus); Kraft, Barbara (Stuttgart); Kuthe, Andreas (Hannover); Lammers, Bernhard (Neuss); Lippert, 
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International Guidelines for Groin Hernia Management 

The Hernia Surge Group 

Best open mesh (Lichtenstein) vs laparo-endoscopic (TEP, TAPP) 

Primary unilateral inguinal hernia in men 

 Meta-analysis from 1999, 2000, 2003 and 2012 have compared 

TEP and TAPP with all open procedures 

 Only in a 2005 meta-analyses TEP and TAPP were compared with 

Lichtenstein 

 36 RCT`s had to be excluded (female, bilateral, recurrent, other 

open procedures, to small meshes) 

 12 RCT`s with comparision of 1.237 laparo-endoscopic (TEP, 

TAPP) with 1.281 Lichtenstein operations in primary unilateral 

inguinal hernia in men 



Fully documented primary elective unilateral Inguinal 

hernia repair  with Lichtenstein, TEP and TAPP procedure, 

respectively, before 01.02. 2015 with  minimum age of 16 

years and 1-year-follow-up (n=57.906) 

Lichtenstein procedures 

n = 22.111 

TEP procedures 

n = 14.559 

TAPP procedures 

n = 21.236 

Lichtenstein  vs  TEP 

12.564 matched pairs 

(86.2 %) 

Lichtenstein  vs  TAPP 

 16.375 matched pairs 

(77.1 %) 

TEP  vs  TAPP 

 14.426 matched pairs 

(99.1 %) 

Propensity score 

matching 

Propensity score 

matching 

Flowchart of matching 



Analysis of the outcome variables in matched samples 

comparing Lichtenstein- vs TEP-technique 

  

Disadvantage 

p- Value 

TEP Lichtenstein 

N % N % 

Pain requiring treatment on follow-up 324 2.58 353 2.81 0.282 

Pain on exertion on follow-up 971 7.73 1333 10.61 <.001 

Intraoperative complication 148 1.18 113 0.90 0.035 

Reoperation 99 0.79 141 1.12 0.008 

Recurrence on follow-up 119 0.95 101 0.80 0.252 

Pain in rest on follow-up 544 4.33 647 5.15 0.003 

Postoperative complication 216 1.72 432 3.44 <.001 



Analysis of the outcome variables in matched samples  

comparing Lichtenstein- vs TAPP-technique 

  

Disadvantage 

p- Value 

TAPP Lichtenstein  

n % n % 

Pain requiring treatment on follow-up 405 2.47 463 2.83 0.053 

Pain on exertion on follow-up 1269 7.75 1670 10.20 <.001 

Intraoperative complication 158 0.96 149 0.91 0.648 

Reoperation 146 0.89 190 1.16 0.019 

Recurrence on follow-up 172 1.05 146 0.89 0.161 

Pain in rest on follow-up 733 4.48 820 5.01 0.029 

Postoperative complication 539 3.29 614 3.75 0.029 



Analysis of the outcome variables in matched samples  

comparing TEP- vs TAPP-technique 

  

Disadvantage 

p- Value 

TEP TAPP 

N % N % 

Pain requiring treatment on follow-up 393 2.72 400 2.77 0.831 

Pain on exertion on follow-up 1208 8.37 1234 8.55 0.613 

Chronic pain on follow-up 900 6.24 972 6.74 0.101 

Intraoperative complication 162 1.12 159 1.10 0.911 

Reoperation 115 0.80 132 0.92 0.309 

Recurrence on follow-up 145 1.01 148 1.03 0.907 

Pain in rest on follow-up 653 4.53 691 4.79 0.313 

Postoperative complication 250 1.73 436 3.02 <.001 



Rolle der Register bzw. Qualitätssicherungsstudien für die 

Nutzenbewertung von Medizinprodukten 

Prof. Dr. H. Bauer 

Generalsekretär der DGCH 

Nach dem jüngsten Skandal um minderwertige 

Brustimplantate hat sich die Deutsche Gesellschaft für 

Chirurgie wiederholt dafür ausgesprochen, den Weg eines 

Medizinproduktes vom Hersteller bis zum Patienten 

transparent zu gestalten. 

Register können als Vorbild dazu dienen 

(Endoprothesenregister, Herniamed) 



Aktuell : 

Einsatz von mehr als 200 Medizinprodukten in der 

Hernienchirurgie 

Jedes Problem und jede Komplikation als Folge einer Veränderung 

einer Operationstechnik oder einer neu eingeführte Operationstechnik 

kann zu einem sehr frühen Zeitpunkt identifiziert werden 





The Physiomesh Voluntary Recall 

 First reports on problems with Physiomesh at the 35th International 

Congress of the European Hernia Society in Gdansk, May 12-15, 2013 

 Since that event constant contact started by J & J with the responsible 

people of J & J with regular checks of the Herniamed Database 

 Multivariable analysis November 17, 2015 showed highly significant 

influence on recurrence rate and recurrence rate twice as high 

 Invited by J & J in September 2015 double-check with the Danish 

Ventral Hernia Database – same results in April 2016 

 Significantly higher recurrence rate in RCT (Pawlak et al. 2016, Surg 

Endosc 30, 1188-1197) 

 Voluntary worldwide market withdrawel May 25, 2016 



Ann Surg 2017, online first 



Ann Surg 2017, online first 



Ann Surg 2017, online first 



 Optimierung der Behandlungsergebnisse  

 („Nur wer seine Ergebnisse kennt, kann besser werden“)  

 Versorgungsforschung = wichtige Erkenntnisse für die Routine 

  Ermittlung der Ergebnisqualität für die Zertifizierung zum 

 Kompetenz bzw. Referenzzentrum bzw. Siegel der DHG 

 bzw. DGAV 

  Nutzenbewertung von Medizinprodukten in der Hernienchirurgie 

Zusammenfassung 

Deshalb lohnt sich der Aufwand ! 


